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О СЕБЕ

Няня с шестилетним опытом ухода за детьми от 1,5 до 6 лет в семьях. Режим дня, питание по согласованному меню, прогулки,
игры по возрасту и ежедневная обратная связь родителям.

ОПЫТ РАБОТЫ

сентябрь 2023
— по
настоящее
время

Няня для ребенка
Частная семья

Ухаживала за одним ребенком с двухлетнего возраста пять дней в неделю. Соблюдала согласованный режим
сна и питания, готовила детские блюда по меню родителей. Организовывала прогулки, чтение и игры,
сопровождала на занятия. Вела дневник сна, питания и прогулок; в конце дня передавала родителям записи и
наблюдения.

сентябрь 2020
— август 2023

Няня для ребенка
Частная семья

Ухаживала за ребенком с 1,5 до 4,5 лет. Помогала с одеванием и гигиеной, поддерживала порядок в детской и
ухаживала за детскими вещами. Подбирала игры с крупными деталями, читала вслух, сопровождала на
прогулках по согласованным маршрутам. Передавала родителям сведения о питании и отдыхе.

ОБРАЗОВАНИЕ

2014 Педагогический колледж
Дошкольное образование

КУРСЫ

2025 Первая помощь
Учебный центр, Практический курс

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

График: 5/2, без проживания. Рекомендации из двух семей — с согласия родителей.

НАВЫКИ

Уход за детьми от 1,5 до 6 лет Соблюдение режима сна и питания Приготовление детских блюд по меню

Игры, чтение и творческие занятия Сопровождение на прогулках и кружках Дневник ухода и связь с родителями

ЯЗЫКИ

Русский — Родной

ДОСТИЖЕНИЯ

В сентябре 2023 года ввела согласованный с родителями дневник ухода. За первые четыре недели заполнила записи за все
20 рабочих дней; полноту проверила по календарю выходов и ежедневным отметкам.
•


