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О СЕБЕ

Педагог-психолог начальной школы. Сопровождение адаптации первоклассников, беседы с
родителями, наблюдения в классе и обсуждение дальнейших встреч с учителями.

ОПЫТ РАБОТЫ

август 2021 —
по настоящее
время

Педагог-психолог
Начальная школа «Северный сад»

Сопровождала адаптацию двух первых классов. Собирала наблюдения учителей и
проводила встречи с родителями. Согласовывала с семьёй и учителем повторный
разговор и фиксировала договорённости в рабочей записи.

сентябрь 2015
— июль 2021

Педагог-психолог
Начальная школа «Открытый класс»

Проводила групповые занятия на знакомство для первоклассников. Обсуждала с
учителями участие детей и готовила общие материалы для встреч с родителями,
собирала вопросы для следующего обсуждения.

ОБРАЗОВАНИЕ

2015 Ярославский государственный педагогический университет им. К. Д. Ушинского
Психолого-педагогическое образование

КУРСЫ

2023 Внутренний семинар по сопровождению первоклассников
школа «Северный сад»

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Готовность к очной работе в начальной школе.

НАВЫКИ

Сопровождение первоклассников Беседы с родителями Наблюдения в классе

Подготовка встреч с учителями Фиксация договорённостей по итогам встреч

Подготовка материалов для родителей

ДОСТИЖЕНИЯ

Подготовила общий план встреч по адаптации. За месяц провела четыре запланированных
обсуждения с учителями двух первых классов.
•


